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百歳体操の地域の集会施設で、

院長が講話を行いました。
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レスパイト入院・訪問看護
＼POINT３／

院長講話
睡眠時無呼吸症候群・甲状腺

エコー検査について

0984-42-1022 
お問い合わせ・ご相談は
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睡眠時無呼吸症候群は適切な診断と治療により多
くのリスクを軽減できます。以下のような症状が
ある場合は、ご相談ください！！
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睡眠時無呼吸症候群をはじめ、
呼吸器疾患の検査が可能です！！

月曜（第一or第二週）
毎週金曜日が診療日です。

安留 医師
外科

甲状腺エコー（甲状腺癌）

早期発見が大事です！
毎週火曜日が診療日です。

有村 医師

大きさ
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わかりま
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住み慣れた我が家・地域で

安心の医療を

訪問診療

ご相談はお気軽に高原病院へ！！

レス
パイト入院

      〈介護支援専門員の声〉

　高齢のご家族が介護をされている

方や寝たきりの方のレスパイト入院

をお願いしました。介護者の負担が

軽減されるだけでなく、慣れ親しん

だ地域の病院で入院でき、本人やご

家族が安心されていました。訪問看

護や訪問診療との連携もあり、早期

対応ができ、大変心強いです。

 　 〈患者さまご家族の声〉

　高齢夫婦二人暮らしです。妻の介

護で疲れていたため、レスパイト入

院を利用しました。安心して預ける

ことができ、気持ちがとても楽にな

りました。本当に助かりました。

　訪問診療とは、医師が定期的に患者さまのご自宅を訪問し、診療や治療、療養に

関するご相談を行う医療サービスです。通院が難しい方・寝たきりの方・ご自宅で

の終末期医療をご希望の方などご相談ください。

高原町内はどこでも

訪問しますよーー

先生が家に来てくれ

て助かります！！

お気軽にご

相談ください！



2025年5月30日

丸山事務所 下後川内多目的集会施設

蒲牟田活性化センター

下広原農業構造
改善センター

並木公民館

2025年5月8日

いきいきリーダー研修会

霧島団地前集会所

小塚活性化センター

鹿児山農業構造
改善センター

2025年5月19日 2025年6月3日

2025年6月12日 2025年7月2日

2025年7月10日 2025年7月22日

2025年6月26日

院長 池田

上広原多目的
集会施設

2025年8月5日

当院の紹介をしました当院の紹介をしました
　このたび、町民の皆さまが集まる「百歳体操」
の会場をお借りし、病院についての説明を行いま
した。
　講話では、内視鏡検査の必要性やレスパイト入
院についてご紹介し、参加された方々からも多く
のご質問をいただきました。
　今回の取り組みを通じて、当院をより身近に感
じていただければ幸いです。
　これからも地域に根ざした病院として、安心し
て利用いただける医療を提供してまいります。

１００歳体操

院長 　池田


