
常勤内科医師の着任 内視鏡検査の拡充
＼POINT4／

内科医師着任のご挨拶

内科医師��直野�久雄

令和7年4⽉より常勤
の内科医師が着任し
ました。

＼POINT１／

胃カメラ・⼤腸カメラ
の検査体制を強化しま
した。

＼POINT２／
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制限緩和制限緩和
⾯会⾯会

レスパイト⼊院の受
け⼊れを⾏なってい
ます。

第�７号
令和７年５⽉１⽇

発 ⾏ ： 国 ⺠ 健 康 保 険 ⾼ 原 病 院
      宮 崎 県 ⻄ 諸 県 郡 ⾼ 原 町 ⼤ 字 ⻄ 麓 8 7 1 番 地
編 集 ： 広 報 部

レスパイト⼊院の案内

※

感
染
状況により異なり

ま

す

令和7年5⽉7⽇より
⼀部⾯会の制限を緩
和いたします。

⾯会制限の緩和
＼POINT３／



お気
軽に

お問
合せ

くだ
さい

 新⽣活が始まり、期待や不安・緊張が続き、ストレスや体の不調を感じやすい時期です。そんな時期には、｢⽉⾒｣が
お勧めです。満⽉は⼼と体を浄化させる⼒があります。⽉ごとに呼び名もあり、5⽉は多くの花が咲くことにちなんで
｢フラワームーン/花⽉｣と呼ばれ、｢絆を深める｣｢成⻑や発展｣といったスピリチュアルなジンクスがあります。
���令和７年度、当院では新たな医師や職員を迎え、午後の外来診療も再開し、よりよい医療が提供できる体制となりま
した。地域の皆様との絆を深め、当院が更なる成⻑・発展できるよう職員⼀丸となり取り組んでいきます。 

���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������地域連携室 新⽥ 彩

 新⽣活が始まり、期待や不安・緊張が続き、ストレスや体の不調を感じやすい時期です。そんな時期には、｢⽉⾒｣が
お勧めです。満⽉は⼼と体を浄化させる⼒があります。⽉ごとに呼び名もあり、5⽉は多くの花が咲くことにちなんで
｢フラワームーン/花⽉｣と呼ばれ、｢絆を深める｣｢成⻑や発展｣といったスピリチュアルなジンクスがあります。
���令和７年度、当院では新たな医師や職員を迎え、午後の外来診療も再開し、よりよい医療が提供できる体制となりま
した。地域の皆様との絆を深め、当院が更なる成⻑・発展できるよう職員⼀丸となり取り組んでいきます。 

���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������地域連携室 新⽥ 彩

感染対策継続中

編集後記編集後記

⾵邪症状のある⽅は必ず来院前
に電話でお問い合せください。
⾵邪症状のある⽅は必ず来院前
に電話でお問い合せください。

※���正⾯⽞関は、７時45分に開錠・17時15分に施錠します。
 時間外は夜間通⽤⼝にて対応いたします。
※���⼟曜⽇は午前診療のみ、⽇曜⽇、祝祭⽇は休診です。
 (ただし、救急の患者さんはこの限りではございません)

午後の外来診療外来診療
再開しています
  担 当 医 が 急 き ょ 変 更 に な る 場 合 が ご ざ い ま
す 。 来 院 前 に ホ ー ム ペ ー ジ や お 電 話 に て ご 確
認 く だ さ い ま す よ う お 願 い い た し ま す 。

⾼原病院⾼原病院 0984-42-1022 ⾼原町⽴病院

お問い合わせ・ご相談は 病院ホームページもご覧ください

※



検 査

����当院では⼊院患者様への⾯会を予約制とさせていただいておりましたが、令和7年5⽉7⽇より
予約は不要となります。ただし、患者様の安全を確保するため、⾯会に際していくつかのお願い
がございます。右記の内容をよくお読みいただき、引き続きご理解とご協⼒を賜りますようお願
い申し上げます。

⾯会制限緩和
＼令和７年５⽉７⽇より／

早期発⾒が⼤事です!早期発⾒が⼤事です!

胃カメラ

下記の症状でお困りの⽅はお気軽にお越しください！

内 視 鏡 当院でも内
視鏡検査が

できます！
！

当院でも内
視鏡検査が

できます！
！

胃痛がある

胸焼けがする

げっぷが止まらない

吐き気、嘔吐をする

胃もたれがつらい

食欲不振が続いている

バリウム検査で指摘された

腹痛で悩んでいる

便秘・便が細い

慢性的な下痢が続いている

血便・出血が確認された

体重が急に減少した

貧血気味である

便潜血検査が陽性だった

⼤腸カメラ

※内視鏡検査は予約制です。�

院⻑ 池⽥�直徳

※地域や院内の感染状況により急に「⾯会禁⽌」の対応となる場合がありますのでご了承ください。

国⺠健康保険 お問い合せ・ご相談等は

0984-42-1022⾼原病院

限られた時間ですが、
ご家族とのひとときを
お過ごしください

限られた時間ですが、
ご家族とのひとときを
お過ごしください

（☆胃カメラ：⽉・⽕曜⽇�☆⼤腸カメラ：⽕・⽔曜⽇）�



こんな�におすすめです��

【レスパイト⼊院とは】
レスパイトとは、｢休息｣�、｢息抜き｣�という意味を持ちます。
���在宅で介護��医療を受けている⽅を対象に、そのご家族��介護者の負担や疲労、
ストレスを軽減し、休養していただくための⼊院です。 ※原則30⽇以内です

家族・介護者の休息のために
レスパイト⼊院をご存知ですか？

POINT

01

介護で⾝体が疲れ、
少し休みたい

まずは
相談を

POINT

02

冠婚葬祭があり、
しばらく介護が
難しい

POINT

03

旅⾏や出張
に出かけたい

こんにちは！⾼原病院病棟です！！

・⼩学⽣以下はご相談ください

平
⽇

2 名 まで

ご家族のみ
⼈
数

ご
注
意

時
間

14:00~17:00
⾯会時間は15分間となります

同⽇に複数回の⾯会
はできません

・感染症症状（発熱、咳、のどの痛み、下痢や吐き気など）のない⽅
・１週間以内に感染症（新型コロナウイルス、インフルエンザ、感染性腸炎
����など流⾏性感染症）に罹患されていない⽅

予
約

��予約なし
（マスク着⽤必須）

詳
細

病院ホームページから
確認できます

病院ホームページ

・ ・


